Au menu cette ¢

08

Jun
Duo de melon
et pastéque

Fate de foie

LUNDI

Croque-monsieur

Filet de maguereaux
a la moutarde

Pommes frites

Légumes couscous

Laitage

Flan d'antan

Corbeille de fruits

-~

Riz thon mais

Tomate vinaigrette

d'éte brebis

Brocolis

Laitage

Compote pommes
ananas

\.

LE JOUR DU
VEGETARIEM

( 09
MARDI |jun

Gnocchis légumes @

Corbeille de fruits

4 10 )

MERCREDI |,

CEufs durs
mayonnaise

Concombre yaourt
ciboulette

Sauté de porc a 1
I'ananas 1

Filet colin

Riz

Aubergines braisées

Laitage

Fromage blanc et
brisures de Spéculo

Corbeille de fruits
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JEUDI Jluln
Radis beurre

Surimi en salade

Haut de cuisse
de poulet tandoori

Saumonette o]
-y,

Semoule

Courgettes ail basilic

Laitage

Poire au sirop

Corbeille de fruits
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emainge — De jeuney

12
VENDREDI | |0
Salade verte

tomates gouda

Salade de lentilles
aux poivrons

Penne au thon

Haricots beurre
en persillade

Laitage

Corbeille de fruits

Mister freeze
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